ERFOLGREICH IM DIALOG

2-tagiges Prasenzseminar 2025

»Erfolgreiche Rhetorik und Kommunikation*
Nicht Zufall, sondern Ubung!

Kaum eine Fahigkeit wird in unserer Zeit so hoch eingeschatzt wie die Fahigkeit, seine
Gedanken Uberzeugend darstellen zu kénnen. In diesem Seminar trainieren Sie,
Menschen mit Ihren Worten zu erreichen, zu iberzeugen und zu begeistern.

Wo? Prasenz: Institut Wilmers Kommunikation, Freiburg i.Br

Teilnahme- | 990 € Seminargebihr

gebiihr Prasenz zzgl. 55 € Tagungspauschale pro Tag (MwsSt. befreit).
Tagungspauschale enthélt: Seminarunterlagen, Pausensnacks, Obst,
warme/heiBe Getranke.

Seminarinhalte

Ihr persodnliches Sprechverhalten und Ihre Wirkung auf Zuhorer; Grundlegendes zu
Kérpersprache, Mimik, Gestik und Sprache; Unterschiedliche Redeanlasse und -
Zielsetzungen; Argumentationstechniken; ,Heikle™ Redesituationen meistern

Zielgruppe
Dieses Seminar ist flr alle geeignet, die ihr Sprechverhalten reflektieren und optimieren
madchten.

Ihr Nutzen

Dieser Workshop soll Sie dabei unterstitzen, Ihre Sprache, Ihren Kérper und Ihre
Kompetenzen im Arbeitsalltag effizient zu nutzen Sie trainieren in diesem -Training, wie
Sie sich in Diskussionen behaupten und strukturiert argumentieren kénnen. Sie steigern
durch das Training nicht nur die eigene Durchsetzungs- und Uberzeugungskraft, sondern
regen Zuhoérer/innen zum Nachdenken und einer aktiven Auseinandersetzung mit den
Ihnen wichtigen Themen an.

Maximale Teilnehmerzahl
8 Personen, um ein individuelles und effektives Training zu ermdglichen!

Seminarort
Prasenz: Unsere modern ausgestatteten Seminarrdaume gewahrleisten Ihnen ein
angenehmes Wohlfiihl-Ambiente und eine positive Lernatmosphare.

Seminarleiterin und Trainerin

Dieses Training wird von Frau Dr. Anne Wilmers durchgefiihrt. Sie ist zertifizierte
Trainerin, Coach, Moderatorin, Kommunikationsberaterin, Teamentwicklerin.
Ausgebildete E-Trainerin und E-Moderatorin.

Fokus des Trainings
Der Fokus unserer Trainings liegt auf einer Gberdurchschnittlich praxisorientierten und
didaktisch optimierten Qualifizierung.

Hausinterne Durchfiihrung
Dieses Training kdnnen Sie auch als hausinterne Veranstaltung buchen.
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